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Kilder og dokumenter vedrørende radioaktivt jod 

Nettet vrimler med sites om sundhed a la ’net-doctor’. Selv om sådanne sites kunne rumme gode ting, er 
det en god ide altid at starte med de anerkendte organisationer: 
 
FN’s organisation for fødevareproduktion og landbrug, FAO har et site om de forskellige mineraler i kosten, 
herunder Jod. Du kan finde denne her. 
 
FN’s verdenssundhedsorganisation, WHO har et site om hvilken betydning tabletter med kalium-iodid har 
for beskyttelse af skjoldbruskkirtlen, som du kan hente her. 
 
Et sundsfagligt tidsskrift Acta Radiologica: Diagnosis bringer et uddrag af et værk om Jod og stofskifte, som 
du kan hente her. 
 
New Yorks sundhedsmyndigheder har en FAQ om jod tabletter, som du kan hente her. 
 
En anden amerikansk sundhedsmyndighed har en har en tilsvarende FAQ om jod tabletter, som du kan 
hente her.  
 
Danske sundhedsmyndigheder har et site om jod og bl.a. salt, som du kan hente her.  
 
Et amerikansk case study giver en historisk indføring tilbage til atomprøvesprængningerne og indeholder en 
række kontrolspørgsmål. Det kan hentes her. 
 
Endelig er wikipedia altid et godt sted når man leder efter naturvidenskabelige spørgsmål, f.eks. dette 
opslag. 
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